Professionals del Grup Pere Mata

Equips de salut mental

Professionals de les ciencies de la salut
Altres professionals vinculats a la matéria

Aula Magna @

Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut UNIVERSITAT
Carrer Sant Lloreng, 21  43201—Reus ROVIRA | VIRGILI
Aforament limitat

Professionals de I’'HU Institut Pere Mata
Els professionals que treballen a I’ HU Institut Pere Mata han de seguir el pro-
cediment intern habitual

Altres professionals
Enviar un correu electronic a inscripcions@peremata.com especificant el
nom i dos cognoms, professio, lloc de treball i servei

La jornada és gratuita
Les inscripcions s’acceptaran per rigords ordre d’arribada

Data limit d’inscripcio:
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Area de Formacié Continuada
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Teléfon 977 33 85 65 (ext. 320)
inscripcions@peremata.com
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La rehabilitaciéo entesa com a entrenament i recuperacié d'habilitats funcionals per al maneig en la comunitat, s'ha revelat insuficient. Més enlla del control dels simptomes i
I'abordatge de les discapacitats, s'imposa un nou paradigma que diferencii la malaltia de la persona que la pateix, basat en les fortaleses i orientat a acompanyar el subjecte en el cami
de la reconstruccié d'una vida significativa i digna, en la qual se senti artifex dels seus exits. Des d'aquesta perspectiva les intervencions dels professionals haurien d'anar orientades a
actuar com a facilitadores d'aquest procés, generant contextos estimulants que permetin despertar el desig i I'esperancga, i acullin els aspectes subjectius lligats a I'experiencia de
malaltia en un procés de reconstruccié biografica orientat cap a el futur. No es tractaria d'un itinerari amb una meta final, I'objectiu seria el cami i la vivéncia d'autoria que sorgeix de la
possibilitat d'eleccid.

Anna Bové, Carmen Cruz, Vanesa Pujol, Gloria Queralt, Julia Ruiz, Julio Reyes
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Presentacié

Psiquiatra i directora médica de I’'HU Institut Pere Mata (Reus)

El moviment de recuperacié en psiquiatria i salut mental: els seus
valors i implicacions en els serveis

Psiquiatre dels Serveis de Salut Mental del districte de Tetuan HU La
Paz (Madrid)

TAULA RODONA
Com ho fem a casa nostra

Modera:
Treballadora Social i coordinadora de la Unitat de Suport a I’Atencio
Professional de la Fundacid Pere Mata

Treballador del Centre Especial de Treball

Psiquiatre de la URH / MILLE de I’HU Institut Pere Mata

Terapeuta Ocupacional del Centre de Dia de Tarragona de I’'HU Insti-
tut Pere Mata

Psicologa i directora de la Llar Residéncia Grup Pere Mata

Treballador Social del Pla de Serveis Individualitzats de I’'HU Institut
Pere Mata

Pausa—cafe
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TAULA RODONA

Que es fa fora

Modera:

Psicologa del Centre de dia de Tarragona de |’ HU Institut Pere Mata

De I'asil al restabliment, la importancia de la rehabilitacié psicosocial
a la psiquiatria actual

Metge adjunt de I'Hopital du Valais, Departament de Psiquiatria i de
Psicoterapia Comunitaria. Suissa

Model reticular per a la recuperacio de les persones amb malaltia
mental greu i perllongada: model de Zamora

Psiquiatre i responsable de la Unitat de Psicogeriatria del Complex
Assistencial de Zamora, Servei de psiquiatria

Presentacid de projectes

Modera:

Infermera del Pla de Serveis Individualitzats de I'HU Institut Pere Mata
“Experiéncia propia”:

“Arrels”:

Discussio
Modera:

Cloenda

Directora de I’Area de Recerca del Grup Pere Mata

Psicologa del Centre de dia de Tarragona de |’ HU Institut Pere Mata

Activitat declarada de “Reconeixement d’Interés Sanitari” per I'Institut d’Estudis de la Salut (IES) de la Generalitat de Catalunya



